Sicherheitstreppenraume

light, mit Spulluftung, mit Druckbeltftung ???
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Definitionen (Sicherheitstreppenraum)
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§33 MBO Erster und zweiter Rettungsweg Abs (2), Satz 3

Einlzweiter Rettungsweg ist nicht erforderlich, wenn die Rettung lber einen sicher
erreichbaren Treppenraum moglich ist, |in den Feuer und Rauch nicht eindringen
kdnnen|(Sicherheitstreppenraum),.

§ 36 MBO Notwendige Flure, offene Gange Abs. (3), Satz 4
Notwendige Flure mit nur einer Fluchtrichtung, die zu einem Sicherheitstreppenraum
fihren, dirfen nicht langer als 15 m sein.

4.2.7 M-HHR Satz 1
Vor den Turen auldenliegender Sicherheitstreppenraume miissen offene Gange im
freien Luftstrom so angeordnet sein, dass Rauch ungehindert ins Freie abziehen kann.

4.2.81 M-HHR Satz 1
Vor den Turen innenliegender Sicherheitstreppenraume mussen Vorraume angeordnet
sein, in die Feuer und Rauch nicht eindringen kann.
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Definitionen (Druckbeliiftungsanlagen)
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6.2.1 M-HHR Satz 1

Der Eintritt von Rauch in innenliegende Sicherheitstreppenraume und deren Vorraume
sowie in Feuerwehraufzugsschachte und deren Vorraume muss jeweils durch Anlagen
zur Erzeugung von Uberdruck|verhindert|werden.

6.2.2 M-HHR Satz 1

Druckbeltftungsanlagen mussen so bemessen und beschaffen sein, dass die Luft auch
bei gedffneten Tliren zu dem vom Brand betroffenen Geschoss auch unter unglinstigen
klimatischen Bedingungen entgegen der Fluchtrichtung stromt.

M VVTB Anhang 14 Abschnitt 8

8.1 Zweck der Anlagen

Druckbeltftungsanlagen dienen dazu, bauaufsichtlich besonders zu schiitzende
Rettungswege sowie Aufzugsschachte von Feuerwehraufziigen von Rauch frei zu halten,
damit Personen sich retten kdnnen und wirksame Léscharbeiten unterstiitzt werden.



Definitionen (Druckbeliiftungsanlagen)
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Druckregelklappe
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Hamburg, Sicherheitstreppenraum (light) in Wohngebauden BPD 2021-1
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Gegenstand des Baupriifdienstes
Der Bauprufdienst (BPD) regelt ausschlieSlich Anforderungen an einen innenliegenden Sicherheitstreppenraum in

Wohngebauden (umgangssprachlich haufig als|,Sicherheitstreppenraum light“|bezeichnet), die keine Sonderbauten sind.

Anstelle eines zweiten Rettungsweges liber eine mit Rettungsgeraten der Feuerwehr erreichbare Stelle (anleiterbare Stelle)
gemal § 31 Abs. 2 HBauO werden bei Wohngebauden zunehmend innenliegende Sicherheitstreppenraume geplant.

Erdgeschoss mit Gewerbe

Regelgeschoss KellergesCh‘?iﬁi.w >

§ 15 GarVO nachzuweisen

Notwendiger Flur

(durchstromt) Wohnung 1 Wohnung 2

Wohnung 3 Wohnung 4 ]
J 9 Geschlossene Mittel- Abstromschacht
t Sicherheitsschleuse oder GroRRgarage
Notwendiger Flur gem. Garvo gem. Punkt 5.1.4 Rauchmelder

(durchstrémt)

Abstrémschacht (nicht durchstrémt)

Abstromschacht

2. RW ist
nachzuweisen

Gewerbeeinheit
ohne Anschluss an den
Treppenraum

2. RW ist
nachzuweisen

Gewerbeeinheit gem. Punkt 5.1.5:
Notwendiger Flur < 200 m2 BGF

(durchstromt) Schleuse

(nicht durchstromt)

Rauchmelder

Druckregelventil

(2 Uberstroméffnung) Schleuse (nicht durchstrémt)

Druckregelventil

Treppenraum
(druckbelliftet)

Ausgang ins Ausgang ins
Freie Freie

Wohnung 2

Wohnung 1
Treppenraum (druckbellftet)

*1 = Druckregelventil

Treppenraum Einblasstelle
(druckbeliiftet) Aussschlieilich fir die Feuerwehr
Abstell-, Lager- und Technikraume _ - Abstell-, Lager- und Technikraume
A
E

<400 m? BGF gem. Punkt 5.1.3 < 400 m? BGF gem. Punkt 5.1.3

usgang ins
re

Veile o 3



Sicherheitstreppenraum Hamburg Wohngebaude
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Neufassung der Hamburgischen Bauordnung (HBauO) zum 01.01.2026
Sicherheitstreppenraum bei|\WWohngebauden unterhalb der Hochhausgrenze (Nachweis Verzicht auf 2. Rettungsweg)

Der Anwendungsbereich ist auf Wohngebaude mit 8 Nutzungseinheiten je Geschoss
beschrankt. Im Einzelfall kbnnen auch untergeordnete Nutzungseinheiten fir freiberuflich
Tatige oder Gewerbebetreibende, die ihren Beruf in wohnéhnlicher Art mit lgeringer
Personenanzahl austiben, zugelassen werden. Bei dieser Gebaudekonfiguration wird von
einer Uberschaubaren Anzahl von Personen ausgegangen, die im Brandfall den Treppen-
raum benutzen. In der Phase der Selbstrettung wird durch die eingeschrankte Personen-
anzahl sichergestellt, dass im Brandfall der Raucheintrag in den Treppenraum, der
gegebenenfalls durch das Offnen der Wohnungs- und Treppenraumtir im Brandgeschoss
durch flichtende Personen erfolgen kénnte, so gering wie moéglich gehalten wird, sodass
eine sichere Benutzung des Treppenraums maoglich ist.

FAQ'
zu § 33 HBauO n.F.2 - Sicher benutzbarer Treppenraum
(Sicherheitstreppenraum)

/s,) Fassung vom 17.10.2025




Sicherheitstreppenraum Hamburg Wohngebaude
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Vereinfachter Sicherheitstreppenraum fiir Wohngebaude in der Gebaudeklasse 5 (HBauO) zum 01.01.2026

Wohngebaude ohne Sonderbautatbestand nach § 2 Abs. 4 HBauO n.F.

< 8 Nutzungseinheiten je Geschoss

AulRenwandbekleidungen einschlieldlich der Dammstoffe und Unterkonstruktionen im Wesentlichen nichtbrennbar
trockenen Steigleitung (Loschwasseranlage ,trocken®)

Keine Beeintrachtigung des Treppenraums im Brandfall (nicht Gebaudeecke, versetzte Gebaudeteile)
Treppenraumwande aus nichtbrennbaren Baustoffen

Alle Teile der Treppe einschlieRlich der Treppengeldander, Bodenbeldage und Dammungen aus nichtbrennbaren Baustoffen
nur Offnungen im TR zu notwendigen Fluren, zum Aufzugsschacht oder unmittelbar ins Freie (Abschliisse in EI30CS)
Rettungswege aus einem Kellergeschoss sind regelhaft baulich getrennt vom Treppenraum ins Freie zu fiihren.
Notwendige Flure mindestens 3,0 m Lange und 1,2 m Breite

Stichflurlange von hochstens 15 m

Wande notwendiger Flure sind raumabschlieRend und haben die Feuerwiderstandsfahigkeit der tragenden Bauteile

Alle Turéffnungen im notwendigen Flur Abschlisse in EI30CS mit Freilauftlrschliel3er

Léschwasser-Entnahmestelle in jedem notwendigen Flur




Sicherheitstreppenraum Hamburg Wohngebaude
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Vereinfachter Sicherheitstreppenraum fiir Wohngebaude in der Gebaudeklasse 5 (HBauO) zum 01.01.2026

<15,00 m
(Stichflurlange)

Wohnung 4

Wohnung 3 Kellerraume

Mindestflache_im

notwendigen Flur Mindestflache im

notwendigen Flur

notwendi

Sicherheitstreppenraum Sicherheitstreppenraum

Fenster in jedem Obergeschoss
= keine Sicherheitsbeleuchtung erforderlich

nicht brennbar nicht brennbar

Y

RegelgeschaL Kellergeschoss

Fl

g . E mit emﬁhten%‘r?fzrd'r-luzgen

N notwendlger Flur R

s mit erhohten Anforderungen -

y N

Wohnung : Wohnung 6 "
I 1
! 1 o
: : Kellerraume
I 1
i Flurwénde feuerbesténdig i
' bei Gebaudeklasse 5 |
: |
I 1
I 1
! Wohnung 8 Wohnung 7 !
I 1
: |
I 1
I 1
: |
| AuBenwande | Aulenwande
I 1
: :
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Sicherheitstreppenraum Berlin Wohngebaude
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VVTB Berlin vom 12.01.2024, Anhang A [SiTrR Bin]
Richtlinie fur Sicherheitstreppenraume in Standardgebauden (SiTrR Bln)

Allgemeine Anforderungen,
Anforderungen an Treppenraum

Anforderungen an Flure + Vorraume von Kellergeschossen (Flurlangen, Ausfiihrung und Feuerwiderstand von
Wanden und Tiren)

Anforderungen an Aufzige
Anforderungen an organisatorischen Brandschutz

Keine Druckbeltftung !



Anlagentyp:
Spulluftung
e ohne Druckhaltung

* mit Druckhaltung / RDA light

RDA light nach Hr. Preil3:
* Reine Spulliftung

* Turen EI30-CS
Eigentlich: EI,30-C55200

« \V =10.000 m¥h

=» darf verrauchen

Sicherheitstreppenraum light mit Spllliftung

EG + 8 OGs
Druckdifferenz
1m2=>» 11 Pa

Bei =80+ 0,19 m/s
=» 1,6 Pa/Geschoss
=» 22 Paim 1. OG

Leckage bei worst case
ds/T30 =» 7.0G = 120 m3h
= 1. 0G =170 m¥h

RS = 7.0G =10 m¥h
= 1. 0G = 14 m%h

=» Sichtweite 3 m bei Rauchmenge

Brand ~ 100-150 kw!!
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Anlagen nach VDMA 24188 (2011-06)
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|. Natirliche Entrauchung durch Offnungen im Dach oder oberen Wandbereich
" Abstromung 5% = 1 m?, Nachstromung 2 m?, Tliren ds

Il.  Spllanlage ohne geregelte Druckhaltung
= Zulufteinbringung mit Ventilator unten > 10.000 m¥h, Abstrémung durch Offnung zum Dach;
=  Tirkrafte < 100 N,
= Rauchmelder in jedem Geschoss + Handauslosung;
=  Tiren rd+ss

IlIl. Spulanlage mit geregelter Druckhaltung
= Zulufteinbringung mit Ventilator unten = 10.000 m%h, > 1 m/s in offener Tur zum BG; Abstromung durch Druckregelvorrichtung z.B.
selbsttatig regelnde Klappe zum Dach;
= Druck zu Geschossen > 15 Pa (neu > 25 Pa)
= Tilrkrafte <100 N;
= Rauchmelder in jedem Geschoss + Handauslosung ;
»  Tiren T30+ss (neu: T30 rd+ss)

V. DruckbelGftungsanlage (sichere Abstrémung im Geschoss, Druckregelung im TR)
=  >1m/sbzw. =2 m/s in offener Tur zum BG; Abstromung durch Druckregelvorrichtung
= Druck zu Geschossen > 15 Pa (nheu > 25 Pa)
Tlrkrafte < 100 N;
RaqE_hmeIder in jedem Geschoss + Handausldsung ;
aeg. T30+ss (neu: T30 rd+ss)

V. DBA redundant + sicherheitsstromversorgt



Anlagen nach DBA-RL
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|.  DruckbelUftungsanlage fir Sicherheitstreppenrdume die Raucheintritt verhindern (,,Zollstockregel”)
=  >2 m/sin offener Tir zum BG entgegen Fluchtrichtung; (alle anderen Tiiren zu)

= Abstromung an 2 gegentberliegenden Fassadenseiten

= druckgeregelte Abstromoffnung in TR zum Dach, Ap,,,, pach NACh Tabelle min: 30 Pa max: 40-50 Pa abhdangig von Turgrolle, Regelzeit 3s
= Tirkrafte <100 N, ohne DBA <35 N;

=" Treppenauge = 0,3m x 2,25m, Treppenbreite >1,2m

= Gleichverteilte Zulufteinbringung max. alle 3 Geschosse (bei Augenbreite > 0,8m eine Einblasstelle)

= Selbsttatige Auslosung, bei BMA durch diese + Handauslosung, Wirksamkeit nach 120s

= Vorraume miussen gespllt werden

= Keine Abschaltung durch Rauchausldseeinrichtung

[l.  Sonstige Druckbeliiftungsanlagen (Spulluftanlage) (als besondere Vorkehrungi. S. v. § 35 Abs. 8 MBO)

= bei Gebaudeklassen 4 und 5

= Zuluftvolumenstrom > 10.000 m3h, Abstromung an oberster Stelle des TR ohne Windeinfluss;
=  Kein Unterdruck im TR zu Geschossen, Druck zum Freien > 25 Pa;

= Tirkrafte < 100 N;

= Tiren ss auch Ausgang



Sicht Feuerwehr
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" Unverriuckbares Prinzip des Baurechts: 2. Rettungsweg ist notwendig, wenn 1. Rettungsweg wegen Brand
versperrt ist

" Alternative: Sicherheitstreppenraum ,,in den Feuer und Rauch nicht eindringen kénnen”
" Treppenraum nicht nutzbar, wenn verraucht ist oder brennt
" Erforderliche Randbedingungen zur Nutzung des TR

— brandlastfrei
— Eindringen von Feuer und Rauch in Nutzungen ausreichend lange verhindern
— Eindringen von Feuer und Rauch aus Nutzungen Uber definierten Zeitraum verhindern
— Wahrend Selbstrettung zu keiner Zeit lebensbedrohliche Konzentration von Brandgasen im TR
" Gestaltung des TR =» SiTR bei Sonderbeuten alternativlos
— AuRenliegender Sicherheitstreppenraum, (2016 Hr. Frieder =» Optimale Losung )
— Innenliegender Sicherheitstreppenraum
" Bei Wohngebauden bis GK 5 ?
— Erleichterungen bei Ausfiihrung (z.B. Entfall Vorraum) und Anlagentechnik (z.B. Spulliftung) denkbar
— 2. Rettungsweg weiterhin erhalten

vadbp



Diskussion
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Verzicht auf 2. Rettungsweg bei Spulluftanlagen? =2 widerspriichliche Aussagen, evtl. bei bestimmten
Randbedingungen

Spulliftung als DBA light?
Erleichterung bei weniger betroffenen Personen =2 Beispiele: Berlin, Hamburg
Abgestufte MaBnahmen =2 SiTR light (HH, Bln), von Splliftung bis DBA nach VDMA

Spulliftung =» Wirksamkeit bei Rauchentstehung im TR? Altbestand? Sanierung? Rauchverschleppung?
=>» EI30 CS (fh rd ss) mit FreilauftiirschlieRBer

Hohe Anforderung =» umfangreiche MalRnahmen
Redundanz = Umfang?

Gesicherte Stromversorgung =@ im Einzelfall klaren



Vielen Dank fuir lhre Aufmerksamkeit
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I.F.l. Institut fiir Industrieaerodynamik GmbH
Welkenrather Strasse 120
52074 Aachen
Deutschland
www.ifi-aachen.de
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